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Verkefni

Efni fundar

Heilsubzerinn Hafnarfjérour

Dagskra safnad saman a Workplace

Dags. fundar: 20.01.2020

Timi: 12:15 Nr. fundar:

Fundarbodari: Geir

Fundarritari: Sunna Stadur: Lonid

Fundarmenn Maettir:
Eva Michelsen frd St.J6 Hulda Solveig Johannsddttir
Geir Bjarnason Gunnpdra Gudmundsdattir

Fjarverandi:

Ardis Armannsdéttir
Hrund April Gudmundsdattir Gestur:

Sunna Magnusdattir

Inga FriGa Tryggvadottir
Sjéfn Gudmundsdottir

Stella Bjérg Kristinsddttir, nyr fagstjori fristundastarfs.

Nr

Fundarefni

Fundarpunktar

z

Ab.

Stada

SiBS maelingar

Fjorour hefur ahuga a ad hafa meelingarnar aftur hja sér og
somuleidis félag eldri borgara i Hraunseli. Eva hja St.J6é hefur
einnig ahuga a ad fa pa til sin i husié. Geir talar vid
Heilsugaesluna, Ardis talar vid SIBS, Sunna talar vié Fjord og
Evu vardandi St.Jo.

Stefnum a 14.mars/21.mars.

Ardis

Ad
byrja

Slow art i Hafnarborg

bpann 4. april er alpjodlegur Slow Art dagur og Hafnarborg éskar eftir
studningi HH vegna pessa en i fjarhagsazetlun okkar er gert rad samtals
fyrir 200.000 i samstarfsverkefni med peim. Stefnt er ad pvi ad halda
vidburd par sem unnid er med hugmyndafraedina ad njéta lista haegt.
https://www.slowartday.com/ Tillaga um ad leggja 100.000 kr i petta,
yta a a0 16gd heilsubaejarins sjaist og umfjollun verdi um vidburdinn a
heilsueflandi nétum.

Geir/forst
m.

Vorfraedsla i Bejarbid

Umhverfisahrif sem gedvernd. Utivera og utivist gaeti verid raudi
pradurinn. Avintyri og upplifun i Hafnarfirdi. Hrund talar vid
konuna sem gaeti mogulega tekid verkefnastyringuna a sig.

Hrund

I
vinnslu

Samstarf vid skola
Hafnarfjardar

Pad er 6skad eftir meira samradi og upplysingafleedi fra okkur.
Tillaga um ad finna stad og stund og halda upplysinga- og
samradsfund og bjéda fulltrdum allra heilsubaejarskélannna
okkar auk peirra skéla sem hafa ahuga.

Geir/Sunn
a/Hrund

Arsskyrsla 2019

Arsskyrsla 2019 16gd fram. Sunna vinnur i tdlum, Ardis parf ad skoda og
lesa yfir og sidan tekur Hrund vid. Hin verdur sampykkt a naesta fundi og
fer i kynningu eftir pad

Geir

I
vinnslu
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6 Samstarf vid Landlaekni

Fundur pann 29. januar eftir hadegi. Verid ad vinna med gatlista oph og
vantar fulltrda fra okkur.

Verkefnastjorar EL eru ad leggja lokahond & ad vinna ur abendingum
vegna gatlista HSAM. Midvikudaginn 29. januar kl. 13-16:15 verdur
sameiginlegur vinnufundur til ad yfirfara uppfaerda lista 4dur en peir
verda teknir i notkun. Samhlida vinnu vid gatlista hefur vinnusvaedi
heilsueflandi starfs & netinu verid i préun med tilliti til parfa HSAM. { peirri
vinnu hefur verid 16g6 ahersla a ad veita enn betri upplysingar um
framvindu starfsins m.a. med tilliti til heimsmarkmidanna. Synum ykkur
sveedid a fundinum.

Samanber medfylgjandi dagskra er tiltekinn timi dzetladur fyrir hvern lista.
Verkefnastjorar EL fylgja listunum ar hladi, fara yfir helstu athugasemdir
sem hafa komid fram og i framhaldinu verda umradur um hvern og einn
lista. Ef eitthvad parfnast frekari umraedu verdur leyst ur pvi |
framhaldinu.

Uppfeerdir listar verda sendir til ykkar i naestu viku. Vonandi hafid pid sem
flest svigram til ad taka patt i fundinum allan timann eda a.m.k. ad hluta.
Velkomid ad senda annan fulltrda i ykkar stad ef parf.

HIokkum til ad taka & moti ykkur i nyju hisnaedi EL i Katrinartini 2, 6.
haed. Athugid ad saekja adgangskort i almennri afgreidslu a 1. haed til ad
komast upp & haedina til okkar.

Med bestu kvediju,

Gigja og 6ll hin sem ad HSAM starfinu koma

Sunna

7 | Hugrin, gedfraedslufélag

Gedfreedsla fyrir alla 9. bekkinga i Hafnarfirdi i febrdar likt og i fyrra.
Timaplan og kynning.

Sunna

AQ fara
i
kynnin
gu

8. | Rafrettu- og
munntdbaksfraedsla

Jon Ragnar hefur fraedslu sina fyrir 8. bekkinga nina @ midvikudag,
22.janudar og verdur ad pvi alla midvikudaga naestu tvo manudina. Unnid
er ad jakvadri kynningu a pessu fyrirmyndarverkefni sem vid vinnum med
Krabbameinsfélagi hofudborgarsvaedidis

Geir og
Ardis

Hefst i
vikunni

8 | Lifshlaupid 2020

Lifshlaupid er heilsu- og hvatningarverkefni iprétta- og Olympiusambands
islands. Vinnustadakeppni 5. febrtiar — 25. februar (3 vikur).
https://lifshlaupid.is/keppnir/ - Ardis sendir tilkynningu Ut og hvetur
starfsmenn Hafnarfjardarbagjar til ad taka patt.

Ardis

9 Sollueldhus

Bedid svara fra Umhverfis- og skipulagssvidi hvort Skardshlidarskoli megi
kaupa 4hold, teeki og tél i kennslueldhus skélans. Geir sendir itrekun.

Sunna

10 | Lydheilsugdngur i sumar

Lydheilsugdéngur i sumar eins og sidustu sumur. Oskad eftir pvi ad
nefndarmenn komi med tilldgur ad skemmtilegum géngum. Oska eftir
hugmyndum inna Workplace, Ardis setur inn.

Sunna

i
vinnslu

Hugmyndir til ad hafa i huga afram milli funda:

Vatnsfontar i samstarfi vid Veitur.
Ice Bike Adventures vid Hvaleyravatn.

Merkingar vid baejarmérkin, heilsueflandi logo.
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